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吉田方生涯学習回
覧

令和７年４月号

柔らかな春風が頬をなで、桜の花がほころぶ季節となりました。穏やかな陽射しのもと、令和七

年度が始まります。新たな出会いと共に、希望に満ちた日々が訪れますよう願っております。

吉田方生涯学習センタースタッフ一同、皆様の学びと交流がより豊かになるよう、心を込めて努

めてまいります。本年度もどうぞよろしくお願いいたします。

【事務主事 加藤 雅已(馬見塚町)】
このたび、吉田方生涯学習センターを退職する
ことになりました。長年にわたり、校区をはじ
めとする利用者の皆様方には温かく支えていた
だき、心より感謝申し上げます。ここでの出会
いと経験を大切にし、新たな道へ進んでまいり
ます。本当にありがとうございました。
後任は、大石 良雄(菰口町)となります。よ

ろしくお願い致します。

元日本料理「やまもと」！
～プロが教える郷土の恵みとおふくろの味

元日本料理「やまもと」料理長

講師 山本 勝廣 先生

《 日 時 》５月２５日、７月２７日、９月２８日、１１月１６日の

日曜日全４回各回９時３０分～１１時３０分

《 場 所 》吉田方生涯学習センター（旧吉田方地区市民館）

豊橋市高洲町字高洲122-7 １階 料理実習室

《 対 象》どなたでも

《 定 員 》１６名（申込み多数の場合は抽選になります）

《 講 師 》山本勝廣＜元日本料理「やまもと」 料理長＞

《 受講料 》1,500円（全４回通しての金額です）

《 材料費 》2,000円（全４回通しての金額です）

《 申 込 》５月１３日（火）までに受講を希望される方の氏名、年齢、

郵便番号、 住所、電話番号を吉田方生涯学習センターまで、

窓口、電話でお知らせください。

☎ ３２－３９７８

四季折々の食材に触れながら、自らの

手で豊橋の郷土料理を作り上げましょう。

今年度の講座について

高齢者セミナー

市民大学トラム

知っトク！

豊橋ゼミナール

健康、防犯、くらしをテーマに全6回で開催予定

旬の食材を生かした豊橋の郷土料理作りを、全

4回で開催予定

豊橋市内の企業・団体が有する専門性・特色を

活用した講座を１１月もしくは12月に、全3回

で開催予定（現在企業・団体と調整中）

家庭教育セミナー

親子一緒に、実験を交えた体験講座を1月下旬

に開催予定

地域力向上

防災、救急に焦点を当て、地域住民の防災意識

を高める講座を開催予定

※詳細はその都度、センターのＨＰ、センター

だより、広報とよはし等でご案内します。

◎４月 ８日（火）：児童書９５冊人気学習漫画５冊

◎４月２２日（火）：一般書１００冊

昭和の日はもともと、昭和天皇の誕生日の日です。
しかし、1989年に昭和天皇が崩御され、年号が昭和
から平成に変更になったことなど、さまざまな要因に
よって現在の天皇誕生日は別の日付となっています。
その後「天皇誕生日」は「みどりの日」に名称が変更さ
れたものの昭和の激動の時代を忘れないために、国
民の祝日に関する法律が改定され、2007年から4月
29日は「昭和の日」という名称に変わり、新たに日本
の祝日として制定されました。



※この予定は通常開館を前提にして受け付けたものを掲載しています。 令和7年3月15日現在

日 曜日

1 火
龍門
太極拳 e～ヨガ FREES カラオケ BFC

2 水
結月流
舞踊

ヨガ
クラブ

3B体操
エール

空手
クラブ

ILL'S
DANCE
ブレイク

ILL'S
DANCE
CLUB

3 木
龍門
太極拳

老人クラブ
健康体操

金田
サークル

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

4 金 Go-fit Ｆ・Ｗ フラアロハ
キング

3B体操
さわやか

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾚｲﾅﾆ

ILL'S
DANCE
CLUB

5 土 アダチ会
空手
クラブ

太極拳
なかよし

BFC チーム結 BFC

6 日
吉田方

ﾊﾞﾗﾝｽﾎﾞｰﾙ
わくわく
太極拳

高洲町
自治会

7 月

8 火
ZUMCO
ちゃん e～ヨガ

龍門
太極拳

かなと実用
書道(昼) FREES BFC

9 水
結月流
舞踊

ヨガ
クラブ

3B体操
エール

空手
クラブ

ILL'S
DANCE
ブレイク

ILL'S
DANCE
CLUB

10 木 大正琴
龍門
太極拳

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

11 金 Go-fit Ｆ・Ｗ
3B体操
さわやか

吉田方
コスモス

かなと実用
書道(夜)

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾚｲﾅﾆ

ILL'S
DANCE
CLUB

12 土 アダチ会
空手
クラブ

太極拳
なかよし

BFC チーム結 BFC

13 日
わくわく
太極拳

アーバンヒル
馬見塚

14 月

15 火
龍門
太極拳 e～ヨガ FREES カラオケ BFC

16 水
ZUMCO
ちゃん

ヨガ
クラブ

3B体操
エール

空手
クラブ

ILL'S
DANCE
ブレイク

ILL'S
DANCE
CLUB

17 木
龍門
太極拳

老人クラブ
健康体操

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

金田
サークル

18 金 Go-fit Ｆ・Ｗ フラアロハ
キング

かなと実用
書道(夜)

ILL'S
DANCE
CLUB

19 土 アダチ会
空手
クラブ

太極拳
なかよし

BFC チーム結 BFC

20 日
吉田方

ﾊﾞﾗﾝｽﾎﾞｰﾙ
わくわく
太極拳

21 月

22 火
ZUMCO
ちゃん e～ヨガ

龍門
太極拳

かなと実用
書道(昼) FREES カラオケ BFC

23 水
結月流
舞踊

ヨガ
クラブ

空手
クラブ

ILL'S
DANCE
ブレイク

ILL'S
DANCE
CLUB

24 木 大正琴
龍門
太極拳

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾏｲﾚﾗﾆ

25 金 Go-fit Ｆ・Ｗ
3B体操
さわやか

かなと実用
書道(夜)

ﾊｰﾗｳﾌﾗ
ｵｶﾚｲﾅﾆ

ILL'S
DANCE
CLUB

26 土 アダチ会
空手
クラブ

太極拳
なかよし

BFC チーム結 BFC

27 日
わくわく
太極拳

28 月

29 火
龍門
太極拳 e～ヨガ

30 水
ヨガ
クラブ

空手
クラブ

ILL'S
DANCE
ブレイク

ILL'S
DANCE
CLUB

運営委員会

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

　　　　　～こどもと高齢者を交通事故から守ろう～

Lino Lino

JURI×AYANAリハ JURI×AYANAリハ

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

Lino Lino

JURI×AYANAリハ

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

休　　　　　　　　　　館　　　　　　　　　　日

４月の行事予定表

午前（9:00～12:00） 午後（13:00～16:00） 夜間（17:00～21:00）

愛知県警察４月重点広報 てをあげて くるまにおしらせ ぼくはここ


